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トレーナー入試 併 願専 願

・ スポーツに強い関心があり、スポーツ学を深く学び、将来的にスポーツの多様な関わり方につい
て、自ら考え、主体的に取り組むことができる人

・ スポーツに関する優れた技能や知識・経験を有し、さらにその資質を向上させるため、論理的な
問題解決に意欲的に取り組むことができる人

次の1～3の各要件を満たす者
1．下記のいずれかに該当する者
　（1）高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者、および2027年3月末日までに卒業見込みの者
　（2）通常の課程による12年の学校教育を修了した者、および2027年3月末日までに修了見込みの者
　（3）	学校教育法施行規則第150条の規定により、高等学校を卒業した者と同等以上の学力があると認

められる者、および2027年3月末日までにこれに該当する見込みの者
2．	スポーツに関する興味・関心が高く、これまでに学んだ知識や技能を生かし、本学に入学後もスポーツ
学領域における理論や実践を継続する意志がある者

3．	トレーナーの活動に興味・関心を持ち、科学的根拠に基づいたトレーニング指導能力の修得、およびト
レーナー関連資格の取得を目指す意欲を有し、本学で専門的な知識・技術の修得に積極的に取り組む者

インターネット出願期間 出願書類提出期限 試験日 試験会場 集合時間 試験開始時刻
2026年 
9月1日（火）9：00～ 
10月2日（金）17：00

2026年 
10月3日（土）消印有効

2026年 
10月10日（土） 本学 9：10 9：30　面接試験

（1）書類審査：トレーナー入試志望理由書、調査書
（2）面接試験：個人面接（口頭試問を含む）（配点１００点）

※ただし、書類審査、面接試験において、本学の定める基準を満たしていない場合は不合格となります。

【1出願】…35,000円
【2出願】…37,500円
※トレーナー入試・総合型選抜入試A日程の同時出願が可能です。

※同時出願の場合、出願書類（1）、（3）は各1部で構いません。

（1）入学志願票
	インターネット出願・入金完了後にダウンロードできます。

（2）トレーナー入試志望理由書（本学所定用紙）＊写真貼付（1か所）
	志願者本人が黒ボールペンにて記入してください。

テーマ
トレーナー入試を受けようと思ったのはなぜですか。
また、あなたが将来、どんなトレーニング指導者になりたいか、どんな指導者を目指
しているか、資格背景の観点から、具体的に記入してください。（４００字程度）

（3）調査書
文部科学省指定の様式により、出身学校長が出願前3か月以内に作成し、厳封したもの。
＊	高等学校卒業程度認定試験合格者は、文部科学省発行の「合格成績証明書」、合格見込者は、「合格見
込成績証明書」を提出してください。なお、免除科目がある場合は、高等学校で発行するその科目の
「成績証明書」もしくは「調査書」を同時に提出してください。

写真について…	最近3か月以内に撮影したもので正面上半身像のもの（縦4cm×横3cm、カラー）。	
裏面には必ず氏名を記入してください。

本入試は、科学的根拠に基づいたトレーニング指導能力の修得、およびトレーナー関連資格の取得を目指す
者を対象としています。本学でトレーナーを目指すための2年次のコース所属は、必要要件を満たしたうえ
で優先的に配属します。

この入試の成績上位者は学費減免試験を受験することができます。
詳細については「学費減免制度（P.27）」を参照してください。

合格発表日 入学手続締切日

2026年11月1日(日)11：00 2026年12月11日(金)　（締切日当日の消印有効、P.26参照のこと）
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